
 
 

Zabawy ze sztućcami – edukacja matematyczna 

Potrzebne materiały: łyżki, widelce, noże, talerz 

 

 

1. Zabawa w odwzorowywanie: nakrywanie do stołu 

Ułóż talerz, łyżkę, widelec, nóż w taki sposób jak na obrazku. Zapamiętaj: W taki sposób układa się 

sztućce i talerz przed posiłkiem np. obiadem.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

2. Zabawa w odwzorowywanie: konstrukcje ze sztućców 

Ułóż konstrukcje ze sztućców, takie same jak na obrazkach.  

 

   

 

 
 

Wymyśl własne konstrukcje ze sztućców. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3. Zabawa w rytmy 

Ułóż rytmy takie jak na obrazkach, dołóż więcej sztućców 

 
Widelec, nóż, widelec, nóż, widelec, nóż, co będzie dalej? Dołóż sztućce i zrób dłuższy rytm. 

 

 
Łyżka, widelec, łyżka, widelec, łyżka, widelec. Co dołożysz teraz? 

 

 
Nóż, widelec, łyżka, nóż, widelec, łyżka, nóż, widelec, łyżka. Co będzie dalej? Dołóż kolejną rzecz. 


